
شما در حال مطالعه نسخه آفلاین یکی از مقالات »زبان مستر« هستید. لطفاً توجه داشته باشید که در این نسخه،

برخی امکانات تعاملی مانند پخش صوت، ویدیو و تمرین‌های هوش مصنوعی در دسترس نیستند. برای مشاهده

نسخه کامل و آنلاین مقاله، همراه با امکانات آموزشی و تجربه کاربری بهتر، اینجا کلیک کنید .

افعال با قاعده و بی قاعده انگلیسی )لیست کامل(

 ۱۴۰۱/۰۷/۲۵ ارسال شده توسط علی بهادری  مقالات زبان انگلیسی 99.3k  بازدید 
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افعال با قاعده و بی قاعده انگلیسی چیست؟

قبل از یادگیری افعال با قاعده و بی قاعده انگلیسی احتمالا می دانید که افعال زبان انگلیسی، با توجه به زمان ها، می

past و دیگری حالت سوم فعل یعنی )past tense( توانند به سه شکل باشند. یکی حالت ساده آنها، یکی حالت گذشته

participle یا همان p.p.. بسیاری از زبان آموزان و همچنین دانش آموزان راهنمایی و دبیرستان در آموزش زبان انگلیسی با

این افعال بسیار مشکل دارند. در این مقاله قصد داریم یک بار برای همیشه لیست این افعال را با هم یاد بگیریم. ابتدا از

همه، افعال به دو دسته تقسیم می شوند؛ افعال با قاعده )regular( و بی قاعده )irregular(. در ادامه به یادگیری هر

دوی آنها می پردازیم:

ed- یا d- افعال باقاعده افعالی هستند که برای ساخت حالت گذشته و حالت سوم آنها کافیست به سادگی به انتهای فعل

اضافه کنیم.

)Regular( افعال باقاعده زبان انگلیسی
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معناحالت سوم )past participle(حالت گذشته )past tense(فعل

acceptacceptedacceptedپذیرفتن

achieveachievedachievedدست یافتن

admireadmiredadmiredتحسین کردن

addaddedaddedافزودن

adoptadoptedadopted
به فرزندی گرفتن / قبول کردن

/ اتخاذ کردن

adviseadvisedadvisedتوصیه کردن

agreeagreedagreedموافقت کردن

allowallowedallowedاجازه دادن

announceannouncedannouncedاعلام کردن

appreciateappreciatedappreciatedقدردان بودن

approveapprovedapprovedموافقت کردن / پسندیدن

arguearguedargued
بحث کردن )معمولا با حالت

عصبانی(

arrivearrivedarrivedرسیدن

askaskedaskedپرسیدن / درخواست کردن

assistassistedassistedیاری کردن

attackattackedattackedحمله کردن

bakebakedbaked)…پختن )نان و کیک و

begbeggedbeggedگدایی کردن / التماس کردن

behavebehavedbehavedرفتار کردن

boilboiledboiledجوشیدن / جوشاندن

borrowborrowedborrowedقرض گرفتن

brushbrushedbrushedبرس کشیدن / مسواک زدن

buryburiedburiedدفن کردن / خاک کردن

https://zabanmaster.com/regular-and-irregular-verbs-english 3/21

https://zabanmaster.com/
https://zabanmaster.com/


callcalledcalledزنگ زدن / نامیدن

challengechallengedchallengedبه چالش کشیدن

changechangedchangedتغییر کردن / تغییر دادن

chasechasedchasedدنبال کردن / تعقیب کردن

cheatcheatedcheated
تقلب کردن / خیانت کردن )در

رابطه و …(

cheercheeredcheered
دلخوشی دادن / تشویق

کردن

chewchewedchewedجویدن

clapclappedclappedدست زدن

cleancleanedcleanedتمیز کردن

collectcollectedcollectedجمع کردن

comparecomparedcomparedمقایسه کردن

complaincomplainedcomplainedشکایت و شکوه کردن

confessconfessedconfessedاعتراف کردن

constructconstructedconstructedساختن

controlcontrolledcontrolledکنترل کردن

copycopiedcopiedکپی کردن / تقلید کردن

countcountedcountedشمردن / حساب کردن

createcreatedcreatedخلق کردن

crycriedcriedگریه کردن / فریاد زدن

cyclecycledcycledدوچرخه سواری کردن

damagedamageddamagedآسیب زدن

dancedanceddancedرقصیدن

deliverdelivereddeliveredارسال کردن

destroydestroyeddestroyedنابود کردن

dividedivideddividedتقسیم کردن
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dragdraggeddraggedکشیدن

earnearnedearned
به دست آوردن )پول، اعتماد،

)…

employemployedemployedاستخدام کردن

encourageencouragedencouragedتشویق کردن / دلگرمی دادن

enjoyenjoyedenjoyedلذت بردن

establishestablishedestablishedتاسیس کردن

estimateestimatedestimatedتخمین زدن

exerciseexerciseexerciseتمرین کردن / ورزش کردن

expandexpandedexpandedگسترش دادن

explainexplainedexplainedتوضیح دادن

fryfriedfriedسرخ کردن

gathergatheredgatheredدور هم جمع کردن

greetgreetedgreeted
سلام و احوال پرسی یا

استقبال کردن

guessguessedguessedحدس زدن

harassharassedharassedبستوه آوردن / آزردن

hatehatedhatedتنفر ورزیدن

helphelpedhelpedکمک کردن

hopehopedhopedامیدوار بودن

identifyidentifiedidentifiedتشخیص دادن

interruptinterruptedinterruptedقطع کردن / دچار وقفه کردن

introduceintroducedintroducedمعرفی کردن

irritateirritatedirritatedعصبانی کردن / برانگیختن

jokejokedjoked
مسخره بازی در آوردن /

شوخی کردن

jumpjumpedjumpedپریدن
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kickkickedkicked
لگد زدن / ضربه زدن / شوت

زدن

killkilledkilledکشتن

kisskissedkissedبوسیدن

laughlaughedlaughedخندیدن

lieliedliedدروغ گفتن

likelikedlikedدوست داشتن / لایک کردن

listenlistenedlistenedگوش دادن

lovelovedlovedعشق ورزیدن

marrymarriedmarriedازدواج کردن

measuremeasuredmeasured
اندازه گیری کردن / پیمانه

کردن

movemovedmovedحرکت کردن

murdermurderedmurderedبه قتل رساندن

needneededneededاحتیاج داشتن / نیاز داشتن

obeyobeyedobeyedاطاعت کردن

offendoffendedoffended
توهین کردن )به شکلی که به

فرد بر بخورد(

offerofferedofferedپیشنهاد دادن

openopenedopenedباز کردن

paintpaintedpaintedنقاشی کردن / رنگ کردن

parkparkedparkedپارک کردن

phonephonedphoned
زنگ زدن )بیشتر در انگلیسی

بریتیش استفاده می شود(

pickpickedpickedبرداشتن / انتخاب کردن

playplayedplayedپخش کردن / بازی کردن

prayprayedprayedدعا کردن
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printprintedprintedچاپ کردن

pullpulledpulledکشیدن

punchpunchedpunchedمشت زدن

punishpunishedpunishedمجازات کردن

purchasepurchasedpurchasedخریدن

pushpushedpushedهل دادن

questionquestionedquestioned
مورد سوال قرار دادن / زیر

سوال بردن

raceracedracedمسابقه دادن

relaxrelaxedrelaxedریلکس کردن

rememberrememberedrememberedبه یاد آوردن

replayreplayedreplayedباز پخش کردن

retireretiredretiredبازنشست شدن

returnreturnedreturnedبازگشتن

rubrubbedrubbedمالیدن

scoldscoldedscoldedشدیدا سرزنش کردن

selectselectselectانتخاب کردن / برگزیدن

smokesmokedsmokedسیگار کشیدن

snoresnoredsnoredخر و پف کردن

starestaredstaredخیره شدن

startstartedstartedشروع کردن

studystudiedstudiedمطالعه کردن

talktalkedtalkedصحبت کردن

thankthankedthankedتشکر کردن

traveltraveledtraveledسفر کردن

troubletroubledtroubled
ناراحت کردن / به دردسر

انداختن
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typetypedtypedتایپ کردن

useusedusedاستفاده کردن

visitvisitedvisitedملاقات کردن

waitwaitedwaitedصبر کردن

walkwalkedwalkedراه رفتن

wantwantedwantedخواستن

warnwarnedwarnedهشدار دادن

winkwinkedwinkedچشمک زدن

worryworriedworriedنگران بودن

yellyelledyelledفریاد زدن

قواعد املایی افعال باقاعده

با این که در کل استفاده از این افعال ساده است، باید به چند قاعده ی املایی برای ساخت حالت گذشته و حالت سوم آنها

توجه کنیم.

اگر فعل با حرف “e” تمام شود، کافیست به انتهای آن d اضافه کنیم. مثال:

agree ——— agreed

like ———— liked

escape ———- escaped

اگر فعل به ترتیب با یک حرف صدادار و سپس بی صدا تمام شود، معمولا حرف آخر تکرار می شود و بعد -ed اضافه می

کنیم. مثال:

stop ———— stopped

plan ————– planned
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اگر فعل با یک حرف بی صدا و سپس حرف “y” تمام شود، حرف “y” را حذف می کنیم و به جای آن “-ied” می آوریم.

مثال:

try ————- tried

carry ————- carried

اما اگر فعل با یک حرف صدادار و سپس حرف “y” تمام شود، صرفا در انتهای آن “-ed” اضافه می کنیم. مثال:

play ———— played

enjoy ————- enjoyed

قواعد تلفظی افعال باقاعده انگلیسی

سه حالت تلفظی برای انتهای افعال باقاعده در حالت گذشته و حالت past participle وجود دارد.

/d/ یا صدای “د”

/t/ یا صدای “ت”

/ɪd/ یا صدای “ِ-د”

مثال:

/ɪd//t//d/

wantedaskedarrived

decidedcrossedfailed

startedstoppedagreed

توجه کنید که اگر در انتهای فعل یکی از حروف p – k – f – gh – sh – ch – ss – c – x را داشته باشیم، صدای /t/ را خواهیم

داشت و صدای /ɪd/ در صورتی ساخته می شود که در انتهای فعلمان یکی از حروف “d” یا “t” را داشته باشیم.

افعال بی قاعده در زبان انگلیسی
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افعال بی قاعده افعالی هستند که در واقع قاعده خیلی خاصی برای ساخت شکل گذشته و شکل سوم آنها وجود ندارد.

این افعال ممکن است کاملا تغییر کنند، جزئی تغییر کنند یا اصلا هیچ تغییری نکنند. قبل از این که با دیدن جدولی که در

ادامه می آید از حجم مطالب و تعداد افعال وحشت کنید، یک خبر خوب! در انتهای همین مقاله فایل pdf قرار دارد که در

آن می توانید لیست افعال بی قاعده پرکاربرد را مطالعه کنید. لیست این افعال اکثرا طبق قافیه یا شباهت های دیگر

تنظیم شده و این موضوع به خاطر سپردن آنها را بسیار راحت تر می کند. در صورتی که می خواهید این افعال را به شکل

کامل و در تعداد بالا یاد بگیرید، جدول زیر بسیار کمک کننده خواهد بود.
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حالت گذشته )past tense(فعل
past( حالت سوم فعل

)participle
معنا

arisearosearisenبرخاستن

awakeawokeawokenبیدار شدن/بیدار کردن

bewas/werebeenبودن

bearboreborn(e)
تحمل کردن / به عهده گرفتن

/ زاییدن

beatbeatbeatenکتک زدن

becomebecamebecomeتبدیل( شدن(

beginbeganbegunشروع کردن

bendbentbentخم کردن

betbetbetشرط بستن

bindboundboundبستن / پیوند دادن

bitebitbittenگاز گرفتن / نیش زدن

bleedbledbledخونریزی کردن

blowblewblownوزیدن / فوت کردن

breakbrokebrokenشکستن

breedbredbred
پرورش دادن )حیوان و گیاه( /

بچه دار شدن حیوانات

bringbroughtbroughtرساندن / آوردن

broadcastbroadcastbroadcast
پخش کردن برنامه از رادیو یا

تلویزیون

buildbuiltbuiltساختن

burnburnt/burnedburnt/burnedسوزاندن

burstburstburstترکیدن

buyboughtboughtخریدن

catchcaughtcaughtقاپیدن / گرفتن
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choosechosechosenانتخاب کردن

clingclungclungچسبیدن / چنگ انداختن در

comecamecomeآمدن

costcostcostهزینه داشتن / قیمت داشتن

creepcreptcreptآرام و قایمکی راه رفتن

cutcutcutبریدن

dealdealtdealtسر و کله زدن با

digdugdugکندن

dodiddoneانجام دادن / فعل کمکی

drawdrewdrawnکشیدن

dreamdreamt/dreameddreamt/dreamedرویا دیدن

drinkdrankdrunkنوشیدن

drivedrovedrivenرانندگی کردن

eatateeatenخوردن

fallfellfallenافتادن

feedfedfedغذا دادن

feelfeltfeltحس کردن

fightfoughtfoughtمبارزه کردن

findfoundfoundپیدا کردن

flyflewflownپرواز کردن

forbidforbadeforbiddenممنوع کردن

forgetforgotforgottenفراموش کردن

forgiveforgaveforgivenبخشیدن

freezefrozefrozenیخ زدن

getgotgottenگرفتن

givegavegivenدادن
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gowentgoneرفتن

grindgroundgroundکوبیدن / آسیاب کردن

growgrewgrownرشدن کردن / رشد دادن

hanghunghungآویزان کردن

havehadhadداشتن / خوردن

hearheardheardشنیدن

hidehidhiddenپنهان کردن

hithithitضربه زدن

holdheldheldنگه داشتن

hurthurthurtآسیب زدن / درد داشتن

keepkeptkeptنگه داشتن

kneelkneltkneltزانو زدن

knowknewknownدانستن / شناختن

laylaidlaid
چیزی یا کسی را آرام جایی

گذاشتن

leadledledمنجر شدن به / رهبری کردن

leanleant/leanedleant/leanedتکیه دادن

learnlearnt/learnedlearnt/learnedیاد گرفتن

leaveleftleftترک کردن

lendlentlentقرض دادن

lie (in bed)laylain)دراز کشیدن )در تخت

lightlitlitروشن کردن

loselostlostاز دست دادن / باختن

makemademadeساختن

meanmeantmeantمنظور داشتن / معنی دادن

meetmetmetملاقات کردن / آشنا شدن
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mowmowedmown/mowedچمن زدن

overtakeovertookovertaken
سبقت گرفتن / تاثیر ناگهانی و

زیاد داشتن روی کسی

paypaidpaidپرداختن

putputputگذاشتن / قرار دادن

readreadreadخواندن

rideroderidden)… ،راندن )اسب، موتور

ringrangrung
زنگ زدن )تلفن زنگ می زند،

در زنگ می زند(

riseroserisenبرخاستن

runranrunدویدن

sawsawedsawn/sawedاره کردن

saysaidsaidگفتن

seesawseenدیدن

sellsoldsoldفروختن

sendsentsentفرستادن

setsetsetنهادن / قرار دادن

sewsewedsewn/sewedدوختن

shakeshookshakenلرزیدن

shedshedshedریختن

shineshoneshoneدرخشیدن

shootshotshotشلیک کردن

showshowedshownنشان دادن / نمایش دادن

shrinkshrankshrunkجمع شدن / آب رفتن

shutshutshutبستن

singsangsungآواز( خواندن(

sinksanksunk)غرق شدن )برای اشیاء
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sitsatsatنشستن

sleepsleptsleptخوابیدن

slideslidslidر خوردن سُ

smellsmeltsmeltبو دادن / بو کردن

sowsowedsown/sowedبذرافشانی و کاشتن

speakspokespokenصحبت کردن

spellspelt/spelledspelt/spelledهجی کردن

spendspentspentخرج کردن

spillspilt/spilledspilt/spilledریختن / پاشیدن

spitspatspatف کردن تُ

spreadspreadspreadپخش کردن / پخش شدن

standstoodstoodایستادن

stealstolestolenدزدیدن

stickstuckstuckچسبیدن / فرو کردن

stingstungstungنیش زدن

stinkstankstunkبوی گند دادن

strikestruckstruckضربه زدن / خطور کردن

swearsworeswornفحش دادن / قسم خوردن

sweepsweptsweptروفتن / جارو زدن

swellswelledswollen/swelledباد کردن

swimswamswumشنا کردن

swingswungswungتاب خوردن

taketooktakenگرفتن

teachtaughttaughtدرس دادن / یاد دادن

teartoretornپاره کردن

telltoldtoldگفتن

https://zabanmaster.com/regular-and-irregular-verbs-english 15/21

https://zabanmaster.com/
https://zabanmaster.com/


thinkthoughtthoughtفکر کردن

throwthrewthrownپرتاب کردن

understandunderstoodunderstoodفهمیدن

wakewokewokenبیدار کردن / بیدار شدن

wearworewornپوشیدن

weepweptweptگریستن / اشک ریختن

winwonwonبرنده شدن / بردن

windwoundwoundچیزی را دور چیزی پیچیدن

writewrotewrittenنوشتن

معناحالت سوم فعلحالت گذشتهحالت ساده فعل

costcostcostقیمت داشتن / هزینه داشتن

cutcutcutبریدن

hithithitضربه زدن

hurthurthurtدرد گرفتن / آسیب زدن

letletletاجازه دادن

putputputگذاشتن

quitquitquitخارج شدن / ترک کردن

shutshutshutبستن

 

افعال بی قاعده کاربردی در انگلیسی
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معناحالت سوم فعلحالت گذشتهحالت ساده فعل

lendlentlentقرض دادن

sendsentsentفرستادن

spendspentspentخرج کردن

buildbuiltbuiltساختن

keepkeptkeptنگه داشتن

sleepsleptsleptخوابیدن

feelfeltfeltاحساس کردن

leaveleftleftترک کردن

meetmetmetملاقات کردن

meanmeantmeantمعنی دادن / منظور داشتن

 

معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

loselostlostگم کردن / از دست دادن

shootshotshotشلیک کردن

lightlitlitروشن کردن

sitsatsatنشستن
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معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

bringbroughtbroughtرساندن / آوردن

buyboughtboughtخریدن

fightfoughtfoughtمبارزه کردن

thinkthoughtthoughtفکر کردن

catchcaughtcaughtگرفتن / قاپیدن

teachtaughttaughtدرس دادن / یاد دادن

 

معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

sellsoldsoldفروختن

telltoldtoldگفتن

findfoundfoundپیدا کردن

havehadhad
داشتن / خوردن )وعده

غذایی(
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معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

hearheardheardشنیدن

holdheldheldنگه داشتن

readread (pronunciation: red)readخواندن

saysaidsaidگفتن

paypaidpaidپرداخت کردن

makemademadeساختن

standstoodstoodایستادن

understandunderstoodunderstoodفهمیدن

 

معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

breakbrokebrokenشکستن

choosechosechosenانتخاب کردن

speakspokespokenصحبت کردن / سخنرانی کردن

stealstolestolenدزدیدن

wakewokewokenبیدار شدن

drivedrovedriven)رانندگی کردن )ماشین

rideroderidden)… ،راندن )اسب، موتور

riseroserisenبرخاستن

writewrotewrittenنوشتن
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معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

beatbeatbeatenکتک زدن

bitebitbittenگاز گرفتن

hidehidhiddenپنهان کردن

 

معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

eatateeatenخوردن

fallfellfallenافتادن

forgetforgotforgottenفراموش کردن

getgotgottenگرفتن

givegavegivenدادن

seesawseenدیدن

taketooktakenگرفتن

 

معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

blowblewblownوزیدن / فوت کردن

growgrewgrownپرورش دادن / رشد کردن

knowknewknownدانستن / شناختن

throwthrewthrownپرتاب کردن

flyflewflownپرواز کردن

drawdrewdrawnکشیدن

showshowedshownنمایش دادن
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معناحالت سوم فعلحالت گذشته فعلحالت ساده فعل

beginbeganbegunآغاز کردن / آغاز شدن

drinkdrankdrunkنوشیدن

swimswamswumشنا کردن

ringrangrungزنگ خوردن

singsangsungآواز( خواندن(

runranrunدویدن

comecamecomeآمدن

becomebecamebecomeشدن
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